V laboratofi nasla skvélou partu lidi. | diky nim se Tereza Sustrova stala Ceskou hlavi¢kou
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"To jediné, co jsem si prala, bylo stat se lékarkou. Jen jsem si fikala, Ze na to bude ¢as pozdéji, az
dospéju." FOTO: Tereza Sustrova

Ma pred maturitou, ale na poli biochemie uz dosahla takovych objevl, Ze mulze ovlivnit
celosvétovy vyvoj v oblasti udrzitelnych zdroji energie. Jen béhem loriského roku za svij
vyzkum ziskala hlavni ocenéni v ramci Stfedoskolské odborné &innosti a v soutézi Ceské
hlavicky. Hned vzapéti se stala spoluautorkou odborného ¢lanku, v némz mohla zverejnit
vysledky prace v uznavaném védeckém casopise Nature Communications, a ohromila jimi i
mezinarodni védeckou komunitu.

Spousta intelektové nadanych vypravi své pfibéhy o badani, objevech nebo celozivotni vasni
pro Cisla s tim, Ze to tak méli odjakziva. Vypravi, jak od plenek pocitali, listovali v knihach nebo
tfeba prosli akceleraci a do Skoly vstoupili rovnou druhou tfidou. Devatenactileta Tereza
Sustrova ale fika, Ze proZila GUplné normalni détstvi. Mikroskop a badani misto piskovité,
domaci pokusy misto sezeni u televize ani encyklopedie misto pohddek se u nich doma
nekonaly.


https://eduzin.cz/wp/autor/?author_id=1062

,Diky svym rodi¢lim jsem délala UpIné vSechno. Hrala jsem na housle, zpivala, hrala hokej,
volejbal, plavala. A z mikroskopl mé Uplné upfimné vzidycky bolela hlava! To jediné, co jsem
si prala, bylo stat se Iékarkou. Jen jsem si fikala, Ze na to bude ¢as pozdéji, az dospéju,” vypravi
a je vidét, Zze uplné netouZi po tom stadt se néjakou senzaci. Uz kdyZ jsem ji oslovila pro
rozhovor, mi obratem nabidla, 7e mé propoji i s ostatnimi vitézi Ceskych hlavi¢ek — protoze si
vazi prace kazdého z nich a nema potiebu na sebe strhdvat pozornost.
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Bod zlomu pfisel v tercii

Pozornost nestrhavala ke svému vyzkumu dokonce ani doma. Ne Ze by zatajovala fakt, Ze
zacala pred zhruba dvéma roky chodit do Loschmidtovych laboratofich Pfirodovédecké fakulty
Masarykovy univerzity a Mezindrodniho centra klinického vyzkumu Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné, kde se vénovala strukturni a biochemické analyze nanoluciferdzy a zkoumala,
jakou ma tento svétlo vydavajici enzym strukturu na urovni atomu. ,,Moji rodice samoziejmé
védéli, Ze na néem pracuji, ale na ¢em, se Uplné presné dozvédéli az po vyhlaseni vysledkt
soutéze Ceské hlavicky!“ sméje se Tereza a pokracuje: ,Netla¢ili na mé. Toho si na nich vlastné
cenim doted nejvic, Zze mi vzdycky dokdZzou pomoct tak, jak potrebuji, a nechat mi prostor,
abych se danou véc opravdu dobre naucila. TakZe ne, krevety, jichz se mUj vyzkum
bioluminiscence tykal, jsme u vecere neresili,” usmiva se dal.
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,Mi rodice samoziejmé védéli, Ze na néfem pracuji, ale na ¢em, se Uplné presné dozvédéli az po vyhlaseni
vysledkl soutéze Ceské hlavicky!“ FOTO: Tereza Sustrova

Kdyz se ptam, kdo ji vlastné privedl k pfirodnim védam tak blizko, bez vdhani uvadi svou prvni
profesorku chemie na gymnaziu: ,,Jmenuje se Veronika Kyasova a v tercii osmiletého gymnazia
dokdazala chemické olympiadé udélat takovou reklamu, Ze jsem si prosté fekla, Ze to musim
zkusit. No, a nasla jsem v chemii skvélou komunitu a pratele, ktefi mé postupné dovedli az k
tomu, Ze bych chtéla zkusit néjaky dlouhodobé;jsi projekt,“ popisuje Tereza Sustrova svou dalsi


https://www.ceskahlava.cz/ceske-hlavicky-znaji-sve-viteze-2/

cestu k biochemii. Porad ji mimochodem nepovaZuje Uplné za své poslani, ale hlavné za zalibu,
o niz fika, Ze je prosté jen o malinko vétsi nez ty ostatni!

Bioluminiscence byla ndhoda

,Dokonce i k problematice zkoumané bioluminiscence jsem se dostala ndhodou. Casem jsem
si prosté zacala prat pracovat v laboratofi a chtéla jsem, aby to stdlo za to. A Loschmidtovy
laboratofe pro mé byly takovym snem. SlySela jsem o nich spoustu krasnych véci, hlavné o
jejich kolektivu. KdyZ jsem vidéla, Ze nabizi stdz, fekla jsem si, Ze to musim zkusit,” popisuje
daldi cestu k biochemickym objeviim Tereza Sustrova, a vy pofad mate pocit, 7e to plyne jako
néjaky pohadkovy pfibéh. Nota bene pribéh, ktery mél pohadkové dobry konec.

O co presné v Tereziné vyzkumu bioluminiscence slo?

Hlubokomorska kreveta Oplophorus gracilirostris produkuje v pfipadé ohrozeni studené
svétlo diky bilkoving, které se fika luciferaza. Ta fidi chemickou pfeménu malé organické
molekuly zvané luciferin.

Chemickou preménou luciferinu v nitru luciferdzy vznika produkt reakce v excitovaném stavu,
ktery vyzaruje foton viditelného svétla. Zajimavosti kreveti luciferazy je jeji velikost a tvar. Je
opravdu mal3, proto se ji fika nanoluciferaza. Diky své velikosti se stala oblibenou u védcl a
inZenyrl, ktefi ji po celém svété pouzivaji pro zobrazovani nejriiznéjsich biologickych déja.
Nicméné zatim nebyl zndm molekularni princip, jak tato luciferazova celebrita produkuje
svétlo v modré oblasti spektra. Velkou neznamou bylo totiz misto, kam a jak se v molekule
nanoluciferazy luciferin v pribéhu svétlo-produkujici reakce vaze, tak aby pfeména probéhla
efektivné.

V experimentech se Tereza Sustrova a jeji tym primarné zamé&fili pravé na objasnéni této
zasadni neznalosti. V laboratofi se jim podafilo biochemicky pfipravit komplex nanoluciferazy
s luciferinovymi molekulami v takovém mnoiZstvi a Cistoté, Ze bylo mozné provést jejich
krystalizaci. Difrakéni analyza téchto krystal(, kterd probihala na synchrotronovém urychlovaci
¢astic ve Svycarském Villigenu, poskytla data, na jejichz zakladé bylo mozné vyresit atomarni
struktury zminénych makromolekularnich komplex(i. Tak se podafilo vizualizovat klicové
kroky nanoluciferazové reakce, a pochopit tak jeji katalyticky mechanismus na molekularni
urovni. Kromé jiného jsou ted vysledky prace inspiraci pro inZenyry, ktefi se snazi konstruovat
alternativni zdroje sviceni, jez by byly udrzitelné a zaroven nezatéZovaly Zivotni prostredi.

Do Loschmidtovych laboratofich ji, jak uz vime, vzali. A Tereza se dostala do tymu Martina
Marka, ktery zkoumal tou dobou hlubokomofiské krevety Oplophorus gracilirostris, jez na svou
obranu dokaZou pod vodou produkovat studené svétlo — jakmile se rozzafi, zmatou nepfitele
a maji ¢as se schovat. ,,Ano, kreveta sviti. A jak to déla? Potfebuje k tomu enzym luciferdzu a
substrat luciferin. Enzym mame, jmenuje se OLuc, a kdyZz ho trochu poupravime, mame
nanoluciferazu. Luciferin také mame — coelenterazin. JenZe bylo potfeba zjistit, co se vlastné
stane, kdyZz spolecné svitit prfestanou. Nasli jsme specifické misto, které jsme pak zkusili
zmutovat, aby se znovu rozsvitilo,” popisuje velmi stru¢né Tereza a jesté pokracuje: ,Hlavni
¢asti vyzkumu bylo tedy vibec zkonstruovat nové mutované nanoluciferazy. A v momenté,
kdy byly hotové, jsme si s nimi mohli délat prakticky cokoliv — zméfit jejich aktivitu, podivat se



na né pomoci RTG krystalografie, podivat se, jak se zménily kinetické konstanty — tedy
hodnoty, které fikaji, jak rychle a jak dlouho bude luciferaza svitit a tak dale,” snazi se stdle
velmi zjednodusené popsat.

Ceska hlavi¢ka. FOTO: Tereza Sustrova

Zni to tak prosté, a pfitom do budoucna mohou vysledky jeji prace dalsi védci pokladat za kli¢
k mozZnosti vyuzit podobny mechanismus nejen pfi biologickych vyzkumech, ale napfiklad také
uplné prakticky, na poli Setrné vyroby svétla.

Stésti na lidi se po¢ita

Samoziejmé nikdy nebadala sama. Vzdycky se svym tymem. A Tereza Sustrova dokonce Fika,
Ze zatim ani nezatila, Ze by si védci kolem ni snaZzili néjak konkurovat. Spise vnima spolupraci
a vzajemnou ochotu si pomahat. ,VSechno to, co jsem slySela o Loschmidtovych laboratofich
dobrého, se ukazalo jako Cista pravda, a potkala jsem tu pouze skvélé, talentované a laskavé
lidi, ktefi vzdycky pomohou. Bez nasich technicek, doktorandd a doktorandek, jinych student(
a studentek — Ir¢i, Verdi, Kdji, Dana, Mariky, Michala, Honzy, Ani¢ky, mého vedouciho prace —
doktora Martina Marka — a vSech ostatnich, bych vibec nevédéla, jak vzit pipetu do ruky!“
prizndva bez obalu, Ze za objevy byla nejen jeji bystra hlava, ale predevsim spoluprace,
podpora a spole¢na chut objevovat.

Objevy dokonce dal pokracuji. ,,Moji kolegové na tom pilné pracuji. Zajima je mimo jiné i to,
jak to doopravdy funguje v hlubokomorskych krevetach. Ja se ted pfipravuji hlavné na
maturitu a vysokou Skolu, ale doufdm, Ze se hned o prazdninach k néjakému projektu zase
pfipojim,” popisuje své nejblizsi plany nadana studentka. A prestoZe byste ¢ekali, Ze nema
dlvod se maturity bat — vidyt ma za sebou obrovské Uspéchy! — pfiznava, Zze obavy ma. , Prece



jen, v rozboru Machova Maje mi afinitni chromatografie nepomze,” sméje se a pripomina
tim, Ze je porad vlastné Uplné normalni holka, ktera radda experimentuje s barvou vlast, miluje

spanek, ¢okolddu, ,lovi” roztomild zvifatka na internetu, kterou bavi zpivat, Iézt na sténu nebo
chodit do bazénu...

A po maturité? Cesta je jasna. To se Tereza nejdfiv tési na tfi mésice zaslouzenych prazdnin
(vloni o né diky vyzkumdm mimo jiné uplné pfisla) a pak na vysokou. Bude to ta vysnéna
medicina?



